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Nombre estudiante:
Curso: Tercero ____

Objetivo: Analizar y reconocer el nivel de conocimiento que
tiene el estudiantado sobre VIH-Sida y sus principales
implicancias.

Instrucciones generales

La forma para obtener esta evidencia serd una de las siguientes: mediante
fotos que debes sacar al desarrollo de la guia, realizar en un documento
digital o escaneos de lo realizado.

El correo para enviar las evidencias del desarrollo es:
cespinoza.csbioquim.In@gmail.com Se solicita que en el asunto del
correo vaya escrito también el nombre de la estudiante junto con su
curso y la asignatura a la que corresponde.

Esta guia se abordard las ideas que tienen las estudiantes sobre el VIH-Sida
El texto a continuacién es un extracto de una investigacion realizada en
el ano 2008

La fecha de envio para la guia es el 3 de junio a las 23.59.
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El inicio cada vez mas temprano de las relaciones sexuales, el cambio de pareja, la
falta generalizada del uso de medios de proteccién, asi como las variables
sociales, hacen de los adolescentes una poblacion a riesgo de contraer el VIH o de
aumentar la probabilidad de enfermar. El hecho de que no exista aun,
tratamiento curativo hace que la divulgacion de la informacion y las medidas
preventivas sean las Unicas medidas que puedan frenar la propagacion de la
enfermedad. Es por ello que desde hace varios anos se estan llevando actividades
de intervenciones educativas con el objeto de proteger de la amenaza del SIDA a
los adolescentes, mejorando el conocimiento sobre la enfermedad, sus
consecuencias y formas de prevencion.

Investigaciones recientes revelan que los conocimientos sobre la sexualidad y la
prevencion del SIDA en adolescentes y jovenes son superficiales y no llevan a un
cambio de actitudes o conductas efectivamente protegidas en todas y cada una
de las relaciones sexuales. Se ha reportado que 30% de personas reconocidas
como portadores de VIH+ en el grupo de edad de 20-29 anos se contamind
durante su adolescencia, considerando el periodo prolongado de latencia entre la
seroconversion en VIH y las manifestaciones del SIDA el cual puede durar entre
dos y once anos.

Asi mismo, estudios evidencian que los adolescentes conforman 20 % del total de
la poblacion mundial, de los cuales 85 % viven en paises en desarrollo en donde se
le ha dado poca importancia a los problemas propios de su generacion y donde
se evidencia que el nimero de adolescentes VIH/SIDA ha ido en aumento.

La infeccion del VIH esta incrementandose mas rapido entre jovenes menores de
22 anos, por lo que el conocimiento de las medidas de prevencién y control sobre
el VIH/SIDA es importante en esta poblacién a riesgo. El inicio de las relaciones
sexuales a temprana edad, el cambio de pareja, la falta generalizada del uso de
medios de proteccion, asi como las variables sociales, hacen de los adolescentes
una poblacidon con mayor riesgo de contraer VIH o de aumentar la probabilidad
de enfermar.

Los resultados de la presente investigacion demuestran que los adolescentes
estudiados, presentan un alto grado de desconocimiento sobre algunos aspectos
relacionados con el VIH/SIDA vy alerta a las autoridades educativas, padres y/o
representantes a desarrollar estrategias que permitan mejorar los niveles
encontrados en esta poblacién para asi prevenir el contagio con VIH.
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Actividades

1.- Identifica y menciona la idea central de la investigacion,
reconociendo las principales variables y/o datos que sustentan
la investigacion.

2.- Realiza una propuesta para mejorar el conocimiento sobre el
VIH-Sida en adolescentes. Indica coémo la realizarias, que
materiales o instrumentos considerarias y donde lo realizarias
(colegio, barrio, grupo de amigas o amigos, etc.). Realizalo a
modo de relato considerando todas las variables anteriores
junto con otras que puedan ser sugeridas por ti misma.
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