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Teorías del Poblamiento Americano. 
 
 

Asignatura: Historia, Geografía y Cs. Sociales  
 
 

 

Departamento 
de Historia. 

N° Actividad: N° 2 

Nombre Actividad: 
Teorías del poblamiento 

americano. 

Curso: 7° Básico 

Objetivo de Aprendizaje 
(OA): 

Explicar el proceso de 
hominización, reconociendo las 

principales etapas de la evolución 
de la especie humana, la 

influencia de factores geográficos, 
su dispersión en el planeta y las 
distintas teorías del poblamiento 

americano. 

Objetivo de Actividad: 

Comprender las diversas teorías 
que plantean las migraciones de 
los primeros seres humanos a 
través de los continentes y su 
llegada a América, a través de 

evaluación de proceso. 
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Historia, Geografía y Cs. Sociales. 

Guía: Teorías del poblamiento americano. 

Nombre: 
 

Curso: 7° 

Fecha: 

Objetivo de Aprendizaje: Explicar el proceso de hominización, reconociendo las principales etapas 
de la evolución de la especie humana, la influencia de factores geográficos, su dispersión en el planeta 
y las distintas teorías del poblamiento americano. 

Objetivo: Comprender las diversas teorías que plantean las migraciones de los primeros seres 
humanos a través de los continentes y su llegada a América, a través de evaluación de proceso. 

Ítem I (Guía de contenido): Lee la información presentada, analízala, subraya o marca aquellos 
elementos importantes y realiza las actividades presentadas posteriormente. 
 
Todos los restos humanos encontrados hasta ahora en América corresponden al Homo sapiens, lo que 
ha llevado a la mayoría de los especialistas a pensar que los primeros hombres y mujeres de América 
llegaron desde otros territorios como Asia y Oceanía. Pero ¿cuándo sucedieron estas migraciones? ¿Y 
cómo lo hicieron? Existen varias teorías que han intentado responder a estas preguntas. Por mucho 
tiempo se consideró a la cultura clovis como la más antigua; sin embargo, nuevos hallazgos 
arqueológicos, como los ocurridos en Chile, en Monte Verde, han llevado a considerar nuevas ideas 
sobre este tema. 
 
El Homo sapiens: de África a América ¿Cómo fue el proceso de expansión del Homo sapiens por el 
planeta?, ¿cuáles son las posibles rutas que siguió para poblar América? Hace unos 100 mil años, la 
especie Homo sapiens (de la que todos los seres humanos actuales somos parte) comenzó a migrar de 
África y, en unos milenios, logró habitar todos los continentes. De acuerdo con los hallazgos, el último 
continente que pobló fue América, proceso sobre el cual se han propuesto diversas teorías que han 
intentado explicar las rutas seguidas por la población migrante, el origen de dichas poblaciones, su 
antigüedad y el modo en que se dispersaron por el resto del continente. Respecto a su antigüedad, la 
teoría del poblamiento tardío o consenso de Clovis fue la que generó mayores acuerdos durante el siglo 
XX. En ella se sostiene que, tras el paso de población por el estrecho de Bering, las primeras culturas 
se formaron en América del Norte (poblado de Clovis), hace unos 10000 años y que desde allí se habrían 
expandido al resto del continente. No obstante, los descubrimientos de poblados más antiguos, 
principalmente en Sudamérica, como los hallazgos de Monte Verde en el sur de Chile, cuestionaron ese 
consenso y dieron inicio a nuevas teorías, las que sostienen la idea de un poblamiento temprano o 
preclovis. 
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Las teorías del poblamiento americano. 

 

Teorías del poblamiento americano 
Teoría asiática Teoría multiétnica Teoría australiana 

Teoría propuesta por Alex 
Hardlicka, un antropólogo 
nacido en Bohemia. Postuló una 
teoría sobre el poblamiento 
americano que, hasta el 
presente, goza de amplia 
aceptación en la comunidad 
científica. Él propuso que los 
primeros habitantes de América 
provinieron desde Asia, a través 
de un “puente terrestre” que 
unió lo que hoy en día es Siberia 
(Rusia) con Alaska (Estados 
Unidos), hace 
aproximadamente 14 000 años. 
Este puente se habría producido 
por el descenso en el nivel del 
mar debido a la última 
glaciación.  

Postulada por el etnólogo 
francés Paul Rivet a mediados 
del siglo_XX, su teoría planteó 
que, además de las migraciones 
provenientes de Asia, existieron 
otras más tardías (hace 
aproximadamente 6000 años) 
provenientes de Australia y las 
islas del Pacífico sur, las que 
habrían llegado hasta América 
navegando por el océano 
Pacífico y sus islas. Esta teoría 
se sustenta en las semejanzas 
físicas y culturales de los 
pueblos polinésicos con algunas 
culturas americanas. 
 

Antonio Méndez Correa fue un 
antropólogo portugués quien en 
la década de 1920 postuló que 
el poblamiento americano se 
había realizado desde Australia 
y a través de la Antártica, cuyo 
clima en ese momento habría 
permitido un viaje de esas 
características. Sus estudios se 
respaldaban en las semejanzas 
físicas, lingüísticas y 
etnográficas entre los 
aborígenes australianos y los 
nativos de Tierra del Fuego.  
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Historia, Geografía y Cs. Sociales. 
Tarea: Teorías del poblamiento americano. 

Nombre: 
 

Curso: 7° 

Fecha: 

Objetivo de Aprendizaje: Explicar el proceso de hominización, reconociendo las principales etapas 
de la evolución de la especie humana, la influencia de factores geográficos, su dispersión en el planeta 
y las distintas teorías del poblamiento americano. 

Objetivo: Comprender las diversas teorías que plantean las migraciones de los primeros seres 
humanos a través de los continentes y su llegada a América, a través de evaluación de proceso. 

Ítem II (Tarea): Utilizando la información anterior más tus conocimientos, responde las siguientes 
preguntas. 
 

1. ¿Qué habrá motivado a los Homo sapiens a migrar de su lugar de origen? 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 
 
2.- Busca información sobre el yacimiento arqueológico de Monte Verde en Chile. Señalen cuál es su 
ubicación, en qué consiste el sitio y su importancia para la ciencia. 
 Puedes buscar información en los siguientes LINKS: 

- https://fundacionmonteverde.cl/ 
- https://www.youtube.com/watch?v=gU5g3btDuhs 

__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 

https://fundacionmonteverde.cl/
https://www.youtube.com/watch?v=gU5g3btDuhs

