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Actividad N°10 Historia, Geografía y Cs, Sociales. 
7° Básico. 

El Mar Mediterráneo y las civilizaciones occidentales. 
 

Asignatura: Historia, Geografía y Cs. Sociales  
 
 
 

Departamento de 
Historia. 

N° Actividad: N° 10 

Nombre Actividad: El Mar Mediterráneo y las civilizaciones occidentales. 

Curso: 7° Básico 

Objetivo de Aprendizaje (OA): 

OA 5: Caracterizar el mar Mediterráneo como ecúmene y 
como espacio de circulación e intercambio, e inferir cómo sus 

características geográficas (por ejemplo, clima, relieve, 
recursos naturales, entre otros) influyeron en el desarrollo de 

la ciudad-estado griega y de la república romana. 

Objetivo de Actividad: 
Analizar las características geográficas del mar mediterráneo 

y las condiciones que presentó para el desarrollo de las 
civilizaciones occidentales. 

Unidad: 2.- Civilizaciones clásicas: Grecia y Roma. 

Tiempo de Trabajo 27 de julio y 03 de agosto 

Fecha de Entrega Hasta el 07 de Agosto 
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INSTRUCCIONES DE ENTREGA: 
 

1) Las actividades acá presentes las puedes desarrollar en un documento Word o escribir las respuestas en tu 
cuaderno y tomar una fotografía, el cual debes enviar el día de entrega de manera digital al correo del 

docente correspondiente: 
- Cristian Araya: profearaya76@gmail.com 

- Aníbal Rubio: anibal.profesor.historia@gmail.com 
- Pablo Urzúa: pablo.profesor.historia@gmail.com 

 
2) Todo DOCUMENTO WORD O FOTOGRAFÍA debes enviarla con NOMBRE DE ARCHIVO en este orden: 

Curso, Asignatura, Nombre y apellido estudiante y N° de Actividad. Ejemplo: 
 
 
 
 

 
 

3) El límite de entrega de esta actividad será el día: 07 de Agosto. 
 

4) Cabe destacar que todo este proceso de trabajo se evalúa con carácter FORMATIVO ya que es un proceso 
de ACOMPAÑAMIENTO EDUCATIVO. 
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RECORDAR: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

¿Cuál fue la importancia de la política y la 
religiónen las antiguas civilizaciones? 

 

A considerar 
1) La agricultura y ganadería permitieron el desarrollo del 

comercio con otros pueblos, y con ello el crecimiento de 
la cantidad de población. 

2) Con el aumento de población se hizo fundamental 
generar sistemas de organización de la sociedad: así se 
organizan las primeras “clases” sociales llamados 
estamentos. 

3) Las antiguas civilizaciones se organizaron en base a 
pirámides sociales que representaban la función de 
cada grupo y su importancia dentro de la civilización, 

4) La religión generalmente era explicativa de los sucesos 
que ocurrían de manera natural. Existieron varios dioses 
(politeístas) y aquellos que conocían sus secretos 
(sacerdotes) eran considerados lideres y sujetos con 
poder. 

5) Era común que religión y política se mezclara: Los 
reyes, faraones u otros o solo eran gobernantes 
políticos si no también religiosos, con lo cual tenían 
poderes casi absolutos. 

6) Todos estos procesos de organización permitieron el 
surgimiento del ESTADO, el cual existe hasta hoy como 
forma de organización de una sociedad. 

Tanto Política como Religión permitieron a 
las civilizaciones antiguas “organizarse” y 
formar los primeros Estados. Ya los seres 

humanos no habitaron como grupos 
desorganizados que buscaban sobrevivir, 

si no como civilizaciones que se 
desarrollaron y dejaron un gran legado 

hasta nuestros días. 
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¿Qué es el mar 
mediterráneo? 

Es un mar interno que se encuentra entre los continentes de Europa al norte, África al sur y Asia al 
este. Este compuesto además de varias islas. Durante la antigüedad fue el principal centro de 

comunicación y comercial marítimo de las civilizaciones antiguas. 

Este es un mapa 
físico.  

 
En él se muestran las 
características físicas 
del mar mediterráneo 

y sus alrededores. 
 

 Los colores 
representan la altura. 
Mientras mas oscuro 
el color, mas altura 

en esa zona.  
 

¡Fíjate en la 
simbología de abajo 

a la derecha! 
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¿Qué características tenía el mar mediterráneo? 

CARACTERISTICAS 

Aguas mediterráneas: En primer lugar, se llama 
“mediterráneo” ya que se encuentra “en medio 
de tierras”, es decir en medio de Europa, Asia y 
África. Al ser un mar de poca profundidad y 
pocas tormentas la navegación, la pesca y el 
comercio fueron comunes en la zona, 
¡permitiendo el contacto entre diversos pueblos y 
culturas! 

El Clima: Muchos pueblos se asentaron 
alrededor del mar mediterráneo o en sus islas 
porque el mar “regulaba” las temperaturas 
extremas, permitiendo temporadas estables y 
aptas para la vida, de esa manera los pueblos 
tenían estaciones muy marcadas permitiéndoles 
saber cuándo y cómo cultivar o viajar. 

¿Por qué sus características ayudaron a desarrollar civilizaciones a su alrededor? 

La Tierra: Alrededor del mar mediterráneo y en 
los ríos que llegaban a sus costas, se produjo 
una tierra rica y fértil, perfecta para el cultivo… 
recuerda, si hay buenas tierras, se produce 
agricultura y ganadería, si se producen estas 
actividades las poblaciones crecen y desarrollar, 
y finalmente se pueden transformar en 
CIVILIZACIONES. 
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Civilización romana (753 a.C.-476). 
En sus inicios Roma fue una pequeña 
ciudad de la península itálica sometida a 
sus vecinos los etruscos. Con el tiempo 
logró transformase en uno de los 
imperios más grandes de la historia, 
llamando al Mediterráneo Mare Nostrum 
(Nuestro mar). 

¿Qué civilizaciones se desarrollaron en el mediterráneo? 

Civilización griega (2600 - 146 a.C.) 
Surgió en el sur de la península 
Balcánica y en las islas del mar Egeo, 
desde donde se dispersaron por el 
Mediterráneo fundando colonias y 
comerciando con otros pueblos. El mar, 
para las múltiples ciudades griegas, fue 
un espacio de comunicación e 
intercambio comercial y cultural. 

Civilización fenicia (1300 - 146 a.C.) 
Los fenicios fueron grandes navegantes y 
comerciantes. Fundaron varias colonias en 
sus costas, entre ellas Cartago, la cual creó 
un poderoso imperio. Civilización egipcia (3000 - 31 a.C.) 

Edificada en torno al Nilo, sin ser una 
civilización abocada al mar, comerció a 
través de él con otros pueblos y 
civilizaciones. 
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¡Para complementar tus conocimientos puedes ver el siguiente video! 

https://www.youtube.com/embed/shFhU689hYA?feature=oembed
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Actividades: 
Tras leer, analizar la información y resolver tus dudas, responde las siguientes actividades. 

 
Lee y analiza la siguiente fuente. Luego responde la pregunta. 

El Mediterráneo: entre el mar y la tierra firme. 
 
“El Mediterráneo no es ni siquiera un solo mar, es un complejo de mares; y estos mares están partidos por islas, interrumpidos por 
penínsulas, envueltos por intrincados litorales. Su vida está ligada a la tierra, su poesía es más bien rural, puede que sus marinos se 
vuelvan campesinos según las estaciones; es tanto el mar de olivos y de viñas como el mar de las galeras de remos largos y el de las 
rutas de los mercaderes. La historia de este mar no puede separarse de la tierra, de la misma forma en que la arcilla no puede separarse 
de las manos del artesano que le dan su forma. „Lauso la mare e tente‟n terro‟. „Honra el mar y mantente en la tierra‟ dice un proverbio 
provenzal (del sur de Francia)”. 

Braudel, F. (1987). El Mediterráneo y el mundo mediterráneo en la época de Felipe II. México D. F: FCE. 

1.- ¿Qué características del Mediterráneo señaladas en la fuente se pueden relacionar al primer mapa de la guía? Argumenta. 
_________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________ 
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2.- Observa las siguientes imágenes y responde: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Todas estas imágenes corresponden al mar 
mediterráneo. Según tus conocimientos, la guía, y 
tu propio análisis personal, ¿Por qué crees que el 
mar mediterráneo fue un lugar IDEAL para el 
desarrollo de las grandes civilizaciones? ¿Crees 
que todas se desarrollaron de la misma manera? 
¡Explica y fundamenta tu respuesta! 
 
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________
_______________ 
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_________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________ 
El siguiente cuadro es una lista de Cotejo. Te permitirá saber que se espera de tus respuestas en cada pregunta para obtener un nivel de logro 
Excelente. ¡Utilízala para desarrollar de manera correcta tus respuestas! 
 

Lista de Cotejo de actividad 

1. Es capaz de explicar de manera clara y precisa las características del mediterráneo presentadas en la 

fuente. Utiliza conceptos o conocimientos de la guía para su respuesta.  

2. Relaciona de manera correcta las imágenes con las posibilidades de civilización en la zona mediterránea. 

Da argumento claro, coherente y fundamentado tanto en su propia perspectiva como en el estudio de la 

guía. 
 

3. Utiliza conceptos históricos y técnicos propios de la asignatura. Tiene buena ortografía y 

coherencia(orden) en la aplicación del trabajo.  

Nivel de logro: Excelente (E) Logrado (L) Medianamente logrado (ML) Insuficiente (I) 

 
 
 
 
 
 


